
 
Elternfragebogen zum Schwimmunterricht 

Name des Kindes__________________________________________ Klasse ____________________ 

Sollte Ihr Kind in der Nähe des Schwimmbades wohnen, kann es ggf. auch dort abgeholt werden oder mit 

entsprechender schriftlicher Erlaubnis von dort aus zu Fuß alleine nach Hause gehen. 

Geht Ihr Kind regelmäßig schwimmen? ❑ ja ❑ nein 

Ist Ihr Kind ängstlich, hat es Furcht vor dem Wasser? ❑ ja ❑ nein 

Kann Ihr Kind bereits schwimmen? ❑ ja ❑ nein 

Hat Ihr Kind schon ein Schwimmabzeichen erworben? 
Wenn ja, welches? 

❑ ja ❑ nein 

Haben Sie weitere Hinweise für uns, die bei der Teilnahme am 
Schwimmunterricht berücksichtigt werden müssen? 
(zum Beispiel: Allergien, Asthma, Hautprobleme, Diabetes, Epilepsie, 
Erkrankungen der Ohren, Orthopädische Hilfen, Schwindel, Einnahme 
bestimmter Medikamente) 
Wenn ja, welche? 

❑ ja ❑ nein 

Bestehen gesundheitliche Bedenken bei Tauchübungen? (zum Beispiel 
wegen häufiger Mittelohrentzündungen, Paukenröhrchen, Schäden am 
Trommelfell o.ä. 

❑ ja ❑ nein 

 

❑ Mein Kind kann aus gesundheitlichen Gründen nicht am Schwimmunterricht teilnehmen. 

 Ein ärztliches Attest wird beigefügt/nachgereicht. 

__________________________________  _____________________________________ 

Ort und Datum      Unterschrift der Erziehungsberechtigten 

 

 

Für das Schwimmen ist folgende Ausrüstung erforderlich:  

 

 

• Badehose/Badeanzug 

• Bei langen Haaren: Haargummi und Badekappe, Bürste oder Kamm 

• wenn vorhanden, einen Haartrockner 

• Duschgel 

• Handtuch 

• bei kaltem Wetter: warme Jacke, Mütze/Kapuze 

 

 

  



 
Regeln für den Schwimmunterricht 

1. Schmuck und Uhren lasse ich zu Hause oder in der Umkleide.  

2. Ich dusche vor dem Schwimmen.  

3. Nach dem Duschen warte ich im Duschraum bis uns die Lehrerin abholt.  

4. Zu Beginn der Stunde setze ich mich auf die Bank.  

5. Ich gehe nie ohne Aufforderung ins Wasser.  

6. Ich gehe im Schwimmbad langsam und laufe nicht.  

7. Ich rutsche aus dem Sitz ins Wasser und springe nicht vom Beckenrand.  

8. Ich verhalte mich rücksichtsvoll, tauche niemanden unter und stoße oder schubse niemanden.  

9. Ich achte genau auf die Anweisungen und Signale der Lehrerin.  

10.Bei Übelkeit, Ohren- oder Bauchschmerzen o.ä. sage ich der Lehrerin sofort Bescheid. 

11.Nur bei Gefahr rufe ich um Hilfe.  

12.Wenn ich zur Toilette muss, melde ich mich bei der Lehrerin ab.  

13.Nach dem Schwimmunterricht verlasse ich vor der Lehrerin die Schwimmhalle und kehre niemals allein 

in die Halle zurück.  

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Name des Kindes: ___________________________________________________________  

Ich kenne die Schwimmregeln und werde mich daran halten. 

__________________________  

Unterschrift des Kindes  

Ich habe die Schwimmregeln mit meinem Kind besprochen.  

_______________________________ _____________________________________ 

Datum Unterschrift Erziehungsberechtigt 


